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Mindre magt i plejen af mennesker med alvorlig demens 

 
Ved at anvende metoder fra socialpædagogisk praksis kan plejepersonale mindske 
brugen af magt i pleje og omsorg for mennesker med alvorlig demens.  

Der er derfor afsat godt 6 millioner kroner fra satspuljen til at tilbyde kurser i 
socialpædagogiske metoder til plejepersonale.  
Alle landets kommuner kan søge om at få arrangeret kurser for medarbejdere fra de 
forskellige udbydere af ældreomsorg. 
 
Styrelsen for Specialrådgivning og Social Service under Socialministeriet har skrevet 
kontrakt med Jydsk Pædagog-Seminarium om at tilrettelægge kurserne. 
 
Det har resulteret i, at Jydsk Pædagog-Seminarium har planlagt forløbene: SPiDO – 
Socialpædagogisk Praksis i DemensOmsorg, og nu inviterer alle landets kommuner 
til at søge om kursusforløb. Der er ansøgningsfrist 31. marts 2001. 
 
Baggrund: I perioden april 2005 – september 2006 blev der første gang gennemført 
forsøg med kurser i socialpædagogiske metoder i pleje og omsorg for mennesker med 
demens. Rapporten ”Dokumentation af socialpædagogik som metode til at forebygge 
magtanvendelse” af MUUSMANN Research & Consulting 2006 fremhæver, at 
brugen af socialpædagogiske metoder har betydelig effekt og har medført en 
minimering af magtanvendelse i pleje og omsorg for borgere med demens.  
Rapporten fremhæver desuden, at den enkelte medarbejder gennem kursusforløbet 
har fået større bevidsthed om håndtering af konfliktsituationer og større vilje og 
engagement til at anvende det lærte – herunder i højere grad at være kreativ i forhold 
til en plejefaglig indsats. 

Yderligere oplysninger og ansøgningsskema findes på projektets hjemmeside 
www.spido.dk  
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